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«Кубок  IJKA России» 
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3 сентября 2016 
Положение
1. Цели и задачи:

(
популяризация и пропаганда здорового образа жизни, физической культуры и спорта;

(
укрепление связей между региональными организациями, обмен опытом;

· выявление лучших спортсменов и тренеров;
· формирование национальной сборной команды для участия в Чемпионате Мира IJKA в Ирландии в июле 2017 г. 
(
популяризация традиционного шотокан каратэдо.
2. Проводящие организации:
         -  Союз Традиционного Шотокан Каратэ-до 
         -  IJKA России 
3.  Инспекторы соревнований: Като Садашиге, 9 Dan IJKA 
4. Оргкомитет:

    Председатель оргкомитета – Белов М.М., 5 Dan IJKA.
    Главный судья соревнований – Шанкин В.В., международная категория «В», 4 Dan IJKA.
    Главный секретарь – Кутузова И.В., 3 Dan IJKA .
       +7(916)528-02-62   irina.ijka@gmail.com  (вопросы по заявкам)

5. Сроки и место проведения:

           Соревнования проводятся 23 октября 2016 года (воскресенье), 
            Место проведения: Физкультурно-оздоровительный комплекс «Семья».

Адрес: Москва, улица Покрышкина дом 3.

Проезд: ст. м. «Юго-Западная», из центра последний вагон метро, далее пешком 550 метров по улице Покрышкина (ориентир при выходе из метро – в сторону «Макдоналдса»).  Если вы позвоните в оргкомитет заранее, то Вам подробно объяснят наиболее удобный вариант следования к месту проведения соревнований..
              9.30 установочный семинар  

              9.45 - сбор участников 

             10.00 - парад открытие 

5.  Участники:

Организации и клубы, имеющие оригинал настоящего положения, своевременно подавшие предварительные заявки на участие и предоставившие на мандатную комиссию оригиналы документов.
            Состав делегации:
                            -   официальный представитель команды;

                            -   спортсмены, тренеры;

                            -  судьи (не менее одного аттестованного судьи от каждой команды)

Количество участвующих спортсменов в турнире не ограничено.
Тренеры и спортсмены должны иметь форму и снаряжение согласно правилам IJKA.
Представитель команды должен иметь форму согласно правилам IJKA.
Командам необходимо иметь флаг города, федерации, клуба, красный и белый пояса для своих спортсменов.
6. Программа соревнований.
Соревнования проводятся по правилам IJKA 
Ката индивидуальные:
Мальчики: 5 кю и выше
 8-9 лет 

10-11 лет 
12-13 лет
предварительные круги (Хейан 1 – 5)
В предварительных кругах рефери назначает ката по своему усмотрению.  В финале спортсмен выполняет любой ката из списка IJKA по своему выбору

Юноши:  

 14-15 лет 

 16-17 лет
предварительные круги (Хейан 1 – 5, Тэкки-1)
В предварительных кругах рефери назначает ката по своему усмотрению.  В финале спортсмен выполняет любой ката из списка IJKA по своему выбору
Мужчины:

18 лет и старше 
предварительные круги (Хейан 1 – 5, Тэкки-1)
Полуфинал (Бассай Дай , Канку Дай, Джион, Эмпи)

В предварительных кругах рефери назначает ката по своему усмотрению. 

В финале спортсмен выполняет любой ката из списка IJKA по своему выбору кроме Хейан.
Девочки: 5 кю и выше
  8 - 9 лет
 10-11 лет   
 12-13 лет
предварительные круги (Хейан 1 – 5)
Девушки:  

 14-15 лет

 16-17 лет
предварительные круги (Хейан 1 – 5, Тэкки-1):
Женщины:
18 лет и старше 
предварительные круги (Хейан 1 – 5, Тэкки-1)
Полуфинал (Бассай Дай , Канку Дай, Джион, Эмпи)

В финале любой ката из списка IJKA кроме Хейан.

Кумитэ индивидуальное:

Мальчики:

 8-9 лет  5 кю и выше 
 Кумитэ кихон-ипон  (атака: ои-цуки дзёдан, ои-цуки чудан, мае-гери)
Мальчики:

10,11 лет Кумитэ шобу-иппон
12,13 лет  Кумитэ шобу-иппон
Юноши:  

14,15лет  Кумитэ шобу-иппон 

16-17 лет Кумитэ шобу-иппон
Мужчины:

18-21 год, Кумитэ шобу-иппон
22-39 лет Кумитэ шобу-иппон
Девочки:

 8-9 лет   5 кю и выше 
  Кумитэ кихон-ипон  (атака: ои-цуки дзёдан, ои-цуки чудан, мае-гери)
Девочки: 

10-11 лет  Кумитэ шобу-иппон
12-13 лет   Кумитэ шобу-иппон
Девушки:  

14-15  лет  Кумитэ шобу-иппон
16 - 17 лет  Кумитэ шобу-иппон
Женщины:
18 – 22 год, 23 года и старше  Кумитэ шобу-иппон
          Кумитэ проводится по Олимпийской системе с выбыванием после поражения.
          Участники шобу-иппон кумитэ должны иметь накладки на руки белого цвета - обязательно,

        паховые защитные протекторы - рекомендуется,  капа - обязательно. 
В рамках Открытого «Кубока  IJKA России» 2016 года 
проводится турнир среди детей (до 6 кю)

Младшая категория до 6 кю включительно 

Ката индивидуальные:
 Мальчики-девочки (вместе)

 До 9 лет  до 6  кю
 Мальчики: 

10-11 лет до 6 кю
Девочки: 

10-11 лет до 6 кю 
В предварительных кругах в младших возрастных  категориях рефери назначает ката по младшему поясу.  В финале спортсмен выполняет любой ката из списка IJKA  по своему выбору.

Кумитэ индивидуальное:
Кихон-ипон  (атака: ои-цуки дзёдан, ои-цуки чудан, мае-гери)

Мальчики:

До 9 лет  до 6 кю

10-11 лет  до 6 кю
Девочки:  

 До 9 лет  до 6 кю

10-11 лет  до 6 кю
  Все спортсмены выступают только в своих возрастных категориях. При необходимости или недостаточном количестве участников организаторы оставляют за собой право объединять разделять и закрывать  категории. Спортсмен может выступать в одном или двух видах соревнований.
7. Награждение:
               Победители и призеры в каждой категории награждаются дипломами и медалями.
Третьих мест – одно.

На награждение спортсмены должны присутствовать в каратэ-ги. 
8. Судейство:  Судейство осуществляется судьями СТШК / IJKAРоссии, а также  приглашенными судьями других организаций, прошедшими установочный судейский семинар.
         Форма судей: Белая рубашка, темные брюки, галстук , свисток.
Мандатная комиссия:

Мандатная комиссия проводится согласно предварительно поданным заявкам на участие.       Предварительные заявки подаются не позднее 1800   14.10.2016. 
      Завершающая часть пройдет 21.10.2016  с 18.00 до 20.00.
      заявки принимаются  до 14.10.2016 на электронную почту: irina.ijka@gmail.com 
На мандатную комиссию представляются следующие документы:
 - Официальная заявка от организации с печатью и подписью руководителя организации.
 -  Документы, подтверждающие возраст спортсмена  (свидетельство о рождении или паспорт общегражданский), 
 -  Документы, подтверждающие квалификацию спортсмена: будо-паспорт или сертификат (диплом или его копия),
 - Полис от травм и несчастного случая для спортсменов - участников кумитэ, действительный на день проведения соревнований (любой страховой компании). 
 - Медицинская справка (срок действия ВФД – 7 дней),
 -  Разрешение от родителей для участников кумитэ, не достигших 18 лет.
9. Жеребьевка:

Жеребьевка проводится 21.10.2016.  
Протест принимается только в письменном виде после уплаты залогового взноса.

Подача протеста – 3000 руб.
10. Финансирование:

 
Финансирование Открытого турнира «Кубок  IJKA России»2016 года  из средств СТШК / IJKA России.
             Стартовый взнос с участника  соревнований: один  вид - 900 руб,  два вида - 1200 руб.
Проезд, питание, проживание спортсменов, представителей и тренеров осуществляется за счет командирующих организаций.
11. Проживание:
1) Сеть хостелов "Всех заселим".

Адрес: Ленинский проспект, 78.
4, 8-местные комнаты.
От 500 р. место в сутки.
Тел. (968) 527-82-16. Единый телефон сети: (495) 220-10-86. http://vseh-zaselim.ru/hostels/
2) Общежитие "На Юго-западной".
Адрес: проспект Вернадского, 86, стр.1.
600 м. от метро "Юго-Западная".

6,8,10,12-местные комнаты.
От 350 р. место в сутки.
Тел. (495) 744-61-90. http://mskhotels.info/hotel/on-yugo-zapadnoy
3) Отель РАГС 3*.
Адрес: Проспект Вернадского. д. 84.
400 метров от метро Юго-Западная, 10 мин. пешком.

От 1400 р. в сутки с человека (в двухместном номере). http://www.rags-hotel.ru/
4) Отель "Парус Парк" 3*.
Деревня Дудкино (примерно 5 остановок на автобусе № 707 до метро Юго-Западная).
От 1395 р. в сутки с человека (в двухместном номере) http://www.parkparus.ru/
5) Отель «Аструс» - Центральный дом туриста.

Адрес: Ленинский проспект, д. 146.

10 мин. пешком от м. Юго-западная.

От 2240 р. в сутки с человека (в двухместном номере).

Тел. 8 (495) 434-94-67

http://www.astrus.ru/
6) Отель «Тропарёво» 3*

Адрес: ул. Академика Бакулева, 3.

10 мин. пешком от м. Тропарёво.

От 2600 р. в сутки с человека (в двухместном номере)

Тел. 8 (499) 653-86-04.

http://troparevo-hotel.ru/
7) Гостиница «Салют» 3*

Адрес: Ленинский проспект, д. 158.

15 мин. пешком от м. Юго-Западная.

От 2700 р. в сутки с человека (в двухместном номере).

Тел. 8 (495) 234-92-52

http://www.hotelsalut.ru/
12.        Информация и предварительные заявки:
  Белов Михаил  Михайлович          +7(916)814-03-67    belov.76@mail.ru
  Шанкин Виталий Вячеславович    +7(965)240-21-05     serjant177@bk.ru
  Кутузова Ирина Вячеславовна    +7(916)528-02-62   irina.ijka@gmail.com  (вопросы по заявкам)

Настоящее положение является официальным приглашением 
 на соревнования.
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