
   
   
 
 

 
   

 
 
 
 

Положение 
о проведении учебно­тренировочных сборов 
под руководством Сизова С.В. (7 Дан JSKA) 

 

 
Краткая справка: 

Сизов Сергей Викторович, 05.12.1956 г.р., 
Чемпион России, Европы, Трёхкратный чемпион Мира по каратэ Сётокан. 

7 Дан Японской ассоциации сётокан каратэ. 
 

1. Цели и задачи проведения. 
­популяризация и массовое развитие всестилевого каратэ в республике Карелии  
­улучшение учебно­спортивной работы, повышение технико­тактического мастерства спортсменов, 
приобретение ими опыта участия в крупных спортивных мероприятиях. 
­установление и укрепление связей с региональным организациями, развивающими всестилевое 
каратэ.К 
2. Место проведения. 
Учебно­тренировочные сборы (далее УТС) проводятся в городе Петрозаводске, 20­21 февраля 2016г. 
на базе Республиканского стадиона «Спартак» (Герцена,1) 
3. Организаторы УТС. 
 Организаторами УТС являются: 
 Карельская Федерация Каратэдо, Карельское региональное отделение федерации всестилевого 



каратэ России   
 
    ​4. Требования к участникам УТС и условия их допуска​. 
К участию допускаются спортсмены, включенные в официальную заявку. Все участники должны 
иметь медицинский допуск, страховые полисы от несчастного случая на каждого участника, 
документ, удостоверяющий личность и документ, подтверждающий спортивную квалификацию. 
 
 ​5. Программа УТС. 
 20 февраля 2016г. – приезд, размещение участников, представителей в гостиницах города 
(стоимость – от 600 руб. в сутки). 
с 14.00 до 15.30 тренировка для спортсменов до 6 кю включительно, 
с 15.40 до 18.00 тренировка для спортсменов с 5 кю и старше. 
21 февраля 2016г.  
с 12 до 13.30 тренировка для спортсменов до 6 кю включительно, 
с 13.40 до 16.00 тренировка для спортсменов с 5 кю и старше. 
 
6.Условия финансирования. 
Расходы, связанные с арендой спортсооружения несёт ​Министерство по делам молодежи, 
физической культуре и спорту Республики Карелия. ​ Остальные статьи расходов по организации 
УТС (в т.ч. оплата проезда, питания, проживания инструктора и руководителя УТС, 
информационное обеспечение, канцелярские, транспортные и другие расходы) обеспечиваются за 
счёт средств, привлечённых  Карельской Федерацией Каратэдо, Карельскго регионального отделения 
федерации всестилевого каратэ России. 
 Благотворительный взнос составляет 500 руб. за одного участника УТС до 6 кю включительно и 600 
руб. с 5 кю и старше.  
Благотворительный взнос вносится до 20.02.2016г. 
 
Расходы по командированию участников соревнований (проезд, питание, размещение, 
благотворительные взносы, страховка) обеспечивают командирующие организации. 
 
7. Обеспечение безопасности участников и зрителей 
Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих 
требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 
Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности 
участников и зрителей, а так же при условии наличия актов готовности физкультурного или 
спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке. 
Ответственные исполнители: руководитель спортсооружения. 
   
8. Заявки. 
Предварительные подтверждающие заявки с указанием количества членов делегации от организаций 
подаются по электронной почте: ​stolbovoymaxim@gmail.com​ до 18.02.2016г. 
Размещение в гостиницах обеспечивается орг.комитетом только по предварительным заявкам с 
указанием количества членов делегации. 
 
За информацией обращаться: по тел. +79114054980 (Столбовой Максим Витальевич) 
 

Данное положение является официальным вызовом на УТС. 
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